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Therapie fiir junge Sexualstraftiter

Liineburger Diakonie bietet ab 2012 ein Projekt fiir sechs Landkreise in der Hamburger Metropolregion an
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Nach Ergebnissen des Deutschen Jugendinstituts finden sexuelle Ubergriffe von Jugendlichen auf Kinder vor allem in Schulen statt Foto: Flonlin
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Haftstrafen allein
reichen nicht

CHRISTINE WEISER

2 Mit einem Mausklick sind heute
nicht nur Erwachsenen, sondern auch
Kinder und Jugendliche in der Lage,
in den Besitz von pornografischem
Material zu gelangen. Daraus ent-
stehen, wenn die Bilder unreflektiert
bleiben, zwangsliufig falsche Vorstel-
lungen iiber Rollenbilder und Ver-
haltensmuster. 3

Uberdurchschnittlich viele junge
Miénner, die in ihrer Kindheit selbst
sexuelle Gewalt erleiden mussten,
werden spiter selbst zu Titern. Wer
keine Grenzen kennenlernt und nicht
in der Lage ist, seine Gefiihle zu fu-
Rern, nimmt sich mit Gewalt, was er
anders nicht bekommt,

Es ist richtig, dass er dann die
Konsequenzen seines Verhalten spii-
ren muss. Dafiir taugen Arreststrafen.
Dafiir, dass ein Titer seine Schuld
erkennt, reichen sie héufig nicht aus.
Denn dieses Eingestindnis setzt die
Entwicklung der Personlichkeit vor-
aus. Der Titer muss gezwungen wer-
den, sich mit den Folgen seines Han-
delns fiir das Opfer auseinander zu
setzen.

Einmal begangenes Unrecht kann
nicht wieder riickgéingig gemacht wer-
den. Aber ein Titer, der mit Hilfe von
Sozialpddagogen und Psychogen an
sich und seinen sozialen Defiziten
arbeitet, verhilt sich im Idealfall in
der nédchsten kritischen Situation
vielleicht anders. Dieser Ansatz ist
sinnvoll und erfolgreich: Die Jugend-
lichen erhalten eine Chance, sich auch
noch einmal persénlich neu zu de-
finieren. Und die Zahl derjenigen, die

| als Erwachsene weiter Sexualstrafta-

ten begehen, sinkt.

CHRISTINE WEISER

LUNEBURG ::  Kinder und Jugendli-
che sind nicht nur Opfer von sexueller

Gewalt und Missbrauch, sondern mit--

unter selbst Titer. Das ergab eine Um-
frage des Deutschen Jugendinstituts,
das deutschlandweit in mehr als 1000
Schulen und mehr als 300 Kinder- und
Jugendheimen nachfragte. 39 Prozent
der Heimleiter und 16 Prozent der
Schulleiter gaben an, dass es in ihren
Einrichtungen den Verdacht auf sexuel-
le Gewalt von Jugendlichen an Kindern
gibt. Sexualpidagogische Konzepte
kommen nur in 27 Prozent der Heime
zum Einsatz.

Viele jugendliche Sexualstraftater
sind Wiederholungstiter

Der Diakonieverband Liineburg
will Abhilfe schaffen und plant fiir das
kommende Jahr die Einrichtung und
Umsetzung eines Gruppenkonzepts fiir
ménnliche jugendliche Sexualstraftiter
in der Region. Vorgestellt wurde das
Konzept unter anderem vor Mitarbei-
tern der Polizei, der Staatsanwaltschaft,
Jugendhilfeeinrichtungen und Jugend-
gerichtshelfern auf einer Fachtagung
im Liineburger Haus der Kirchen. Der
Sozialpddagoge und Leiter der Okume-
nischen Ehe- und Lebensberatungsstel-
le in Liineburg, Albrecht von Biilow,
nannte alarmierende Zahlen. ,50 Pro-
zent der Missbrauchsfille werden von

Jugendlichen begangen. Und die Hilfte
aller Jugendlichen konsumiert Por-
nos“, sagt der Experte.

Dass siidlich von Hamburg Bedarf
an einem solchen Hilfsprojekt besteht,
belegt ein Blick in die Kriminalstatistik
der Polizei. Auferdem sind unter den
Jjugendlichen Sexualstraftiitern viele
Wiederholungstéter, fast ein Viertel
von ihnen begeht bis zu fiinf Taten. Be-
sonders hiufig zu Ubergriffen kommt es
in der Schule, jeder sechste Fall ge-
schieht dort. Aber auch die Wohnung
des Titers und Jugendhilfeeinrichtun-
gen sind Tatorte. Bei den Jungen zwi-
schen 14 und 17 Jahren, die Kinder und
Jugendliche sexuell missbrauchen,
handelt es sich, laut Albrecht von Bii-
low, hiiufig um Menschen mit multiplen
Problemen. ,Das sind Titer die sozial
isoliert sind, oft selbst schon Opfer oder
Zeuge sexueller Gewalt geworden sind
und ein geringes Selbstwertgefiihl ha-
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ben fasst der Leiter der Ehe- und Le-
bensberatungsstelle zusammen. Gren-
zen wiirden Téter nicht als solche wahr-
nehmen. Spéter greifen, wie bei erwach-
senen Sexualstraftitern Strategien, die
das eigene Verhalten bagatellisieren
und verharmlosen. Nicht in allen Fillen
werden die Téter angezeigt, die Dunkel-
ziffer liege also vermutlich weit héher.,

Helfen soll das Projekt ab 2012
sechs Jugendlichen aus den Landkrei-
sen Liineburg, Harburg, Stade, Liichow-
Dannenberg, Uelzen und dem Heide-
kreis, die wegen sexueller Delikte auf-
fallig oder verurteilt worden sind. Unter
anderem mit Hilfe von Tatrekonstruk-
tionen sollen sich die Titer unter der
Leitung von zwei speziell ausgebildeten
Sozialpddagogen dem Geschehen stel-
len und alternative Handlungsstrate-
gien erarbeiten.

Gleichzeitig sollen in den wichent-
lichen Sitzungen ménnliche Rollenbil-
der diskutiert werden, die kommunika-
tiven Fahigkeiten trainiert werden und
so die Riickfallgefahr miniert werden.
»Wir machen dann mit jedem Teilneh-
mer einen Vertrag, der genau festlegt,
welche Rechte und Pflichten er hat, Wer
mehrfach unentschuldigt ‘fehlt, muss
sich unter Umsténden wieder mit den
Justizbehorden auseinandersetzen®,
sagt Albrecht von Biilow.

Das - Modellprojekt, das auf eine
Laufzeit von 17 Monaten angelegt ist,
kostet 50 620 Euro. Die Initiatoren hof-

fen, dass das Angebot ab 2013 in den
Leistungskatalog der Jugendhilfe auf-
genommen und mit 6ffentlichen Mit-
teln finanziert wird. Im kommenden
Jahr startet das Projekt mit Hilfe von
Sponsorengeldern. Eleonore Tatge, Be-
auftragte fiir Kriminalprivention der
Polizeiinspektion  Liineburg-Uelzen-
Liichow begriiflt das Vorhaben.

»50 ein Projekt ist notwendig, denn
wenn es erfolgreich ist, wird es vielen,
die jetzt unsicher im Umgang mit jun-
gen Frauen sind, helfen und ihnen még-
licherweise eine kriminelle Karriere er-
sparen.” Die 492 Euro Teilnehmerkos-
ten seien gut angelegtes Geld. ,,Mit Hilfe
solcher Mafinahmen kann die Zahl de-
rer, die auch als Erwachsene Sexual-
straftaten begehen um die Hilfte ge-
senkt werden.”

Diakonie sieht in dem Projekt auch eine
Reaktion auf die Misshrauchsdebatte

Auch Gabriel Siller, Geschiftsfiih-
rer des Diakonieverbands, macht sich
fiir das Projekt stark. ,Da muss etwas
getan werden, was auch im lindlichen
Raum Anwendung finden kann. Und
das Konzept ist innovativ und kann Mo-
dellcharakter in der gesamten Region
haben.“ Aber auch ein anderer Aspekt
ist ihm wichtig: ,Das geplante Projekt
ist auch als Beitrag der Diakonie in der
aktuellen Missbrauchsdebatte in kirch-
lichen Einrichtungen und Schulen zu
sehen.“




